
Cursus Omgaan met dementie

Dementie is een ingrijpend proces, zowel voor de persoon met
dementie zelf, als voor zijn of haar naaste(n). 

De cursus ‘Omgaan met dementie’ is er voor partners en kinderen van
iemand met een vorm van dementie en geeft handvatten hoe met de
ziekte en het veranderende gedrag om te gaan. 

Start:   Donderdag 8 oktober 2026 van 13:00 - 15:00 uur 
Vervolgdata:   15, 22 en 29 oktober 2026 van 13:00 - 15:00 uur ,
Locatie:   Wijkplein Where, Triton 73 te Purmerend
Kosten:    gratis
Inhoud:   zie achterzijde 

Aanmelden 
U kunt zich aanmelden bij uw casemanager dementie. Indien u geen casemanager
dementie heeft dan kunt u voor vragen contact opnemen met 06 253 252 96. 
We houden voor het starten van de cursus een minimaal aantal van 7/8 deelnemers
en een maximaal aantal van 12 deelnemers aan. 

 voor partners



Inhoud
Dementie is een ingrijpend proces, zowel voor de persoon met dementie zelf, als
voor zijn of haar naaste(n). Het veranderende gedrag roept veel vragen op en
maakt onzeker. Wat betekent het voor u als naaste en hoe kunt u ermee omgaan?

In de cursus ‘Omgaan met dementie’ komen de volgende onderwerpen aan bod:
Vormen van dementie.
Fasen van beleving in het dementieproces.
Adviezen in de omgang en benadering.
Zorgaanbod thuis en buitenshuis.
Persoonlijke ervaringen en gevoelens.

Voor wie
Deze cursus "Omgaan met dementie" is bedoeld voor partners van iemand met
een vorm van dementie die nog thuis woont.
De cursus voor kinderen vindt op een ander moment plaats.

Meer informatie
Voor meer informatie en om u aan te melden kunt u contact opnemen met uw
casemanager dementie. Indien u geen casemanager dementie heeft dan kunt u
voor vragen contact opnemen met 06 253 252 96.

Deze cursus wordt u aangeboden door De Zorgcirkel, Evean en Clup Welzijn.
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